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LINEE GUIDA PER L'ESECUZIONE @

1.

Fa immobilizzare il capo del paziente in posizione neutra

2. Chiama il paziente, si presenta e spiega la manovra

3. Applica il collare cervicale adatto, previa valutazione del collo, fa mantenere
I'immobilizzazione manuale al 2° soccorritore

4, Posiziona la barella al lato del paziente e regola la lunghezza

5. Blocca correttamente la barella alla lunghezza adatta

6. Apre le cerniere separando le due emivalve

7. Posiziona le due emivalve ailati del paziente

8. Infila ciascuna emivalva sotto il fianco sollevando leggermente senza ruotare

9. Confrolla il mantenimento dell'immobilizzazione manuale del capo durante le

manovre

10. Aggancia la cerniera superiore e poi quella inferiore

11. Verifica la tenuta delle cerniere

12. Trasporta sulla tavola spinale o materasso a depressione
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